FERTIMEDICA Centrum Ptodnosci




Leczenie nieptodnosci

Szkolenie uzupetniajgce dla embriologéw i seminologéw

Zakres szkolenia:

Tematyka zaje¢ (z uwzglednieniem zajec teoretycznych i praktycznych)

Informacje o nowych metodach lub technikach stosowanych w leczeniu

1. nieptodnosci.
) Polskie i europejskie przepisy prawne a mozliwos$¢ stosowania nowych metod lub
: technik w leczeniu nieptodnosci.
3 Przedstawienie informacji o skutecznosci i efektywnosci nowych metod lub technik
: w leczeniu nieptodnosci na podstawie dostepnej literatury.
4 Okreslenie wskazan medycznych do stosowania nowych metod lub technik w
: leczeniu nieptodnosci.
Rekomendacje swiatowe i krajowe (Polskiego Towarzystwa Medycyny Rozrodu,
5. Sekcji Ptodnosci i Nieptodnosci Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego) w tym
zakresie.
6. Prezentacja i nauka wykorzystania nowych metod w pracy.
. Omaowienie ryzyka wystgpienia istotnej niepozadanej reakgc;ji i istotnego zdarzenia
’ niepozadanego.
8. Podsumowanie i rekomendacje na przysztosc.
Uczestnicy:

Embriolodzy i seminolodzy (osoby z dyplomem ukonczenia studiow wyzszych medycznych,
biologicznych, biotechnologicznych lub innych przyrodniczych, co najmniej z tytutem licencjata)
pracujgcy w osrodkach leczenia nieptodnosci.

Czas szkolenia:
10 godzin dydaktycznych, w tym:
- 6 godzin zajed teoretycznych

- 4 godzin zajec praktycznych
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Leczenie nieptodnosci

Szkolenie uzupetniajgce dla embriologéw i seminologéw

8.45-9.00

9:00-9:30

9.30-10.00

10:00-10:30

Wstep - przywitanie uczestnikdw. Omédwienie programu i formy zaliczenia
szkolenia.

Znowelizowane przepisy rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 23

pazdziernika 2015 r. w sprawie wymagan zdrowotnych dla kandydata na

dawce komoérek rozrodczych w celu dawstwa partnerskiego i dawstwa

innego niz partnerskie oraz dla biorczyni komérek rozrodczych i

zarodkoéw oraz szczegétowych warunkdw pobierania komaorek

rozrodczych w celu zastosowania w procedurze medycznie wspomaganej

prokreacji.

Wspomaganie wylegania zarodka - AZH (ang. Assisted Zona Hatching) 0,5
godz.

- omdwienie metod otwarcia ostonki przejrzystej: metoda

mechaniczna, metoda chemiczna, metoda z uzyciem lasera;

- omowienie wskazan medycznych, bezpieczenstwa, skutecznosci i

efektywnosci metod na podstawie dostepnych publikacji;

- rekomendacje swiatowych towarzystw naukowych (ASRM, HEFA,

NICE), - oméwienie skutecznosci i efektywnosci metody z uzyciem lasera na

podstawie wtasnych danych zebranych w latach 2018-2019 w Fertimedica.

Poklatkowa ocena rozwoju zarodkéw — TLM (ang. Time-lapse monitoring) 0,5
godz.

- parametry kinetyczne jako dodatkowy marker oceny rozwoju

zarodkow; - korzysci kliniczne poklatkowej oceny rozwoju zarodkow —

poréwnanie wskaznikow ciaz klinicznych, poronien oraz czasu oczekiwania

na cigze na podstawie dostepnej literatury naukowej;

- rekomendacje Swiatowych towarzystw naukowych (ESHRE, HFEA).

ZYMOT - innowacyjna metoda selekcji plemnikéw stosowana w 0,5
procedurze zaptodnienia pozaustrojowego oraz inseminacji godz.
domacicznej Ul

- omowienie techniki mikroprzeptywoéw;

- okreslenie wskazan medycznych oraz korzysci klinicznych stosowania
metody ZYMOT;

- przedstawienie skutecznosci metody w leczeniu nieptodnosci na
podstawie dostepnej literatury.
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Leczenie nieptodnosci

Szkolenie uzupetniajgce dla embriologéw i seminologéw

10:30-11:00

11.00-12:00

13.00-13.30

13.30 - 14:00

Magnetycznie aktywowane sortowanie plemnikéw - MACS (ang. 0,5
Magnetic-Activated Cell Sorting) godz.

- fosfatydyloseryna jako wczesny marker apaptozy plemnikéw;

- omowienie wskazan oraz korzysci klinicznych selekcji plemnikow
metoda

MACS;

- poréwnanie metody MACS z innymi metodami selekcji plemnikéw na
podstawie dostepnej literatury.

Rola stresu oksydacyjnego w badaniu nasienia, nowa metoda badania 1 godz.
nasienia dostepna na polskim rynku (Mioxsys)

- oméwienie kluczowych czynnikdw wewnetrznych i zewnetrznych
przyczyniajgcych sie do stresu oksydacyjnego;

- omowienie wptywu stresu oksydacyjnego na uszkodzenia DNA
(chromatyny plemnikowej) i niepowodzenia podczas stosowania technik
wspomaganego rozrodu;

- omowienie skutecznosci metody na podstawie zalecen dotyczacych
diagnostyki nieptodnosci meskiej opublikowanych przez ESHRE;

Sztuczna aktywacja oocytow - jak poprawia skutecznos¢ leczenia metoda in 1 godz.
vitro?

- omoéwienie roli jonéw wapnia podczas zaptodnienia komdrki jajowej;
- CultActive - medium z jonoforem wapnia;

- niski odsetek zaptodnien w poprzednich cyklach leczenia metodg in
vitro jako wskazanie do zastosowania medium z jonoforem wapnia;

- przedstawienie skutecznosci oraz bezpieczenstwa metody na
podstawie dostepnej literatury oraz brytyjskiego towarzystwa HFEA.

Przerwa kawowa

Zastosowanie medium hodowlanego uzupetnionego o czynnik wzrostu— 0,5
BlastGen i EmbryoGen. godz.

- omowienie sktadu medidw i procedury petnej hodowli zarodkéw od
zaptodnienia do transferu zarodka w stadium blastocysty;

- omowienie wskazania do zastosowania podtozy z czynnikiem GM-CSF
— pacjentki, ktére doswiadczyty nawracajacych poronien;

- przedstawienie skutecznosci metody w oparciu o parametry kliniczne:
wskaznik cigz klinicznych i wskaznik poronien (przeglad literatury).
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Leczenie nieptodnosci

Szkolenie uzupetniajgce dla embriologéw i seminologéw

14:00-14:30 Zmodyfikowane metody docytoplazmatycznej iniekcji plemnika — IMSI, 0,5
PICSI godz.

- definicja prawidtowej budowy morfologicznej plemnika; -
omowienie wskazan medycznych, skutecznosci i efektywnosci
zmodyfikowanych metod zaptodnienia pozaustrojowego na postawie
dostepnej literatury naukowej;

- rekomendacje $wiatowych towarzystw naukowych (HEFA, ESHRE);

Zastosowanie medium ze zwiekszonym stezeniem kwasu hialuronowego 0,5 godz..
Embryoglue

- rola kwasu hialuronowego w implantacji

- omoéwienie wskazan medycznych, skutecznosci i efektywnosci na
postawie dostepnej literatury naukowej oraz brytyjskiego towarzystwa
HFEA.

Nowe metody diagnostyki i leczenia nieptodnosci w swietle Polskich i 0,5 godz.
europejskich przepiséw prawnych

DZIEN 2

Zajecia praktyczne:

* prezentacja metody wspomaganego wylegania zarodka przy
uzyciu lasera;

9.00 - 10.00 1 godz.
* time-lapse monitoring (TLM)

- prezentacja inkubatora Embryoscope;

- prezentacja i przygotowanie ptytki hodowlanej

dedykowanej do inkubatora Embryoscope;

- ocena parametrow morfokinetycznych zarodkéw.
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Leczenie nieptodnosci

Szkolenie uzupetniajgce dla embriologéw i seminologéw

10:00 - 11:00 Zajecia praktyczne:
* PICSI
- przygotowanie ptytki
- selekcja plemnikéw zwigzanych z hialuronianem
. IMSI 1 godz.
- przygotowanie ptytki
- ocena plemnikéw wg klasyfikacji Vanderzwalmen et al. 2008

Przerwa kawowa
11:00-11:15

1 godz.
11.15-12.15 Zajecia praktyczne:
* urzadzenie Mioxsys
- prezentacja urzadzenia;
- przeprowadzenie oznaczenia probki testowej oraz
oméwienie wyniku;
Zajecia praktyczne: 1 godz.

12.15-13.15

e ZYMOT
- prezentacja ptytki stosowanej do przeprowadzenia
preparatyki nasienia metoda mikroprzeptywow; -
preparatyka nasienia z wykorzystaniem metody
mikroprzeptywow;
- omadwienie parametrow nasienia przed i po
preparatyce.

Strona5z6



